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Die Bedeutung der Eurythmie  

in der Pädagogik

In meiner Arbeit habe ich mich mit der Frage 

beschäftigt WIESO. Wieso ist die Eurythmie so 

wertvoll und so notwendig in der Pädagogik? 

Was genau sind dieses Notwendigkeiten und 

was wird während der Schulzeit erlernt, besser 

gesagt, erübt? 

Ich möchte auch meine Erfahrungen und 

Gedanken teilen darüber, was ich in meiner 

Schulzeit dazu erlebt habe und wie genau wegen 

dieser Wirksamkeit, (die die Eurythmie schon in 

der Schulzeit für mich hatte) diese wunderbar 

heilsame Kunst mich dazu bewegt hat, sie selber 

weiter auszuüben und sie sogar einmal 

weitergeben zu können und zu wollen. Also wieso und wie? Und vielleicht auch – wie neu 

und was braucht es noch für die Entwicklung der Eurythmie in der Pädagogik? 

Dazu habe ich versucht ein Stimmungsbild zu gestalten. 
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