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Hochländisch Beleuchtung: 
Rudolf Steiner 

Beleuchtung: 
Ehrenfried Pfeiffer 

   
   
Matt und beschwerlich, 
Wandernd ermüdigt, 
Klimmt er gefährlich, 
Nimmer befriedigt; 
Felsen ersteigt er, 
Wie es die Kraft erlaubt, 
Endlich erreicht er 
Gipfel und Bergeshaupt. 

weiß oben 
Rampe: weiß rot 

weiß oben 
weiß-rot unten 

   
   
Hat er mühselig 
Also den Tag vollbracht, 
Nun wär’ es thörig, 
Hätt’ er darauf noch Acht. 
Froh ist’s unsäglich 
Sitzendem hier, 
Atmend behäglich 
An Geißhirtens Tür. 

weiß oben 
Rampe: gelb rot 

weiß oben 
gelb-rot unten 

   
   
Speis’ ich und trinke nun, 
Wie es vorhanden, 
Sonne, sie sinket nun 
Allen den Landen; 
Schmeckt’s doch heut abend 
Niemand wie mir, 
Sitzend mich labend 
An Geißhirtens Thür. 

weiß oben 
Rampe: rot blau 

weiß oben 
blau-rot unten 
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Rudolf Steiner Gesamtausgabe, Abteilung C: Das künstlerische Werk. 
Herausgegeben von der Rudolf Steiner Nachlassverwaltung und der Forschungsstelle Eurythmie am Goetheanum. Die Herausgabe besorgten Ivana Suppan, Klaus Suppan, Stefan Hasler, Martina Maria 
Sam. Zweite, vollständig neu erarbeitete und aufgrund weiterer Quellen erweiterte Auflage der von Eva Froböse herausgegebenen Bände Beleuchtungs- und Kostümangaben für die Laut-Eurythmie, 4 
Bde., 1980–1983, und Beleuchtungs- und Kostümangaben für die Ton-Eurythmie, 1 Bd., Dornach 1975.  
© 2025 ff. Rudolf Steiner Nachlassverwaltung, Dornach, und Rudolf Steiner Verlag, Basel, sowie Forschungsstelle Eurythmie, Dornach. 
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Bemerkung von Wurmehl: 
Beleuchtung aus dem Pfeiffer-Buch, S. 71 abgeschrieben.  
Beleuchtungsangaben in fetter Schrift von handschriftlichen Eintragungen Rudolf Steiners in einem 

Rezitations-Exemplar abgeschrieben! 
 
Kostümangaben aus Rudolf Steiner: «Beleuchtungs- und Kostümangaben für die Laut-Eurythmie»: 
grünes Kleid, grüner Schleier 
 
Herausgeberbemerkung: 
Text übernommen aus den Beleuchtungsmappen von Georg Wurmehl. 
Kostümangaben von Eva Froböse aus Rudolf Steiner: «Beleuchtungs- und Kostümangaben für die 

Laut-Eurythmie»: Angaben von Rudolf Steiner, jedoch nicht handschriftlich vorhanden. 
 
Quellen: 
Ehrenfried Pfeiffer: «Beleuchtungsangaben» (Goetheanum), S. 71 
Georg Wurmehl: «Beleuchtungsmappen» (Goetheanum) 
Rudolf Steiner: «Eurythmieformen zu Dichtungen von Johann Wolfgang von Goethe», GA K 23 III, S. 

129f. 
Rudolf Steiner: «Beleuchtungs- und Kostümangaben für die Laut-Eurythmie, Deutsche Texte» I, S. 

112 
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