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Beherzigung Feiger Gedanke 
 

Vortakt: 
I weiß halbhell 
II weiß hell 

   
   
Feiger Gedanken  
Bängliches Schwanken 
Weibisches Zagen,  
Ängstliches Klagen  
Wendet kein Elend,  
Macht dich nicht frei. 

 weiß 
(wenig rot) 

   
   
Allen Gewalten  
Zum Trutz sich erhalten,  
Nimmer sich beugen,  
Kräftig sich zeigen 
Rufet die Arme  
Der Götter herbei. 

 weiß und gelb 

   
   
 

 

Nachtakt: 
I weiß-gelb 
II weiß hell 
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Rudolf Steiner Gesamtausgabe, Abteilung C: Das künstlerische Werk. 
Herausgegeben von der Rudolf Steiner Nachlassverwaltung und der Forschungsstelle Eurythmie am Goetheanum. Die Herausgabe besorgten Ivana Suppan, Klaus Suppan, Stefan Hasler, Martina Maria 
Sam. Zweite, vollständig neu erarbeitete und aufgrund weiterer Quellen erweiterte Auflage der von Eva Froböse herausgegebenen Bände Beleuchtungs- und Kostümangaben für die Laut-Eurythmie, 4 
Bde., 1980–1983, und Beleuchtungs- und Kostümangaben für die Ton-Eurythmie, 1 Bd., Dornach 1975.  
© 2025 ff. Rudolf Steiner Nachlassverwaltung, Dornach, und Rudolf Steiner Verlag, Basel, sowie Forschungsstelle Eurythmie, Dornach. 
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Bemerkung von Wurmehl: 
Beleuchtung aus dem Pfeiffer-Buch, S. 70 abgeschrieben.  
 
Kostümangaben aus Rudolf Steiner: «Beleuchtungs- und Kostümangaben für die Laut-Eurythmie»: 
blaugraues Kleid 
bläulichroter Schleier 
 
Herausgeberbemerkung: 
Text übernommen aus den Beleuchtungsmappen von Georg Wurmehl. 
Kostümangaben von Eva Froböse aus Rudolf Steiner: «Beleuchtungs- und Kostümangaben für die 

Laut-Eurythmie»: Angaben von Rudolf Steiner, jedoch nicht handschriftlich vorhanden. 
 
Quellen: 
Ehrenfried Pfeiffer: «Beleuchtungsangaben» (Goetheanum), S. 70 
Georg Wurmehl: «Beleuchtungsmappen» (Goetheanum) 
Rudolf Steiner: «Eurythmieformen zu Dichtungen von Johann Wolfgang von Goethe», GA K 23 III, S. 

118f. 
Rudolf Steiner: «Beleuchtungs- und Kostümangaben für die Laut-Eurythmie, Deutsche Texte» I, S. 

104 
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